HygienemaBnahmen &[>

Tirol

Schutzen Sie sich und andere Personen vor einer Ansteckung
durch die Einhaltung einfacher HygienemafB3nahmen:

Handhygiene
Waschen oder desinfizieren Sie sich bei Betreten
des Gebaudes oder in Pausen grundlich die Hande.

Abstand halten
Mindestens 2 Meter Abstand halten.

Keine Gruppenbildung
Halten Sie die Sitzordnung ein und bilden Sie
keine Gruppen. Meiden Sie die Lifte.

FEP2 Mundschutz tragen

: Tragen Sie eine FFP2-Maske

Husten, Niesen oder Schnauzen
Bel Husten oder Niesen den Mund und die Nase
mit Taschentuch oder Ellenbeuge bedecken.

RegelmaBig Luften
RegelmaBig Raume luften - mindestens 1 Mal pro
Stunde fur 5 Minuten.
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